
4e Tour Cycliste 
de La Charente Limousine

MONTEMBOEUF(16)
Samedi 4 avril 2020

Horaires de passage environ : Vitrac 14 h.08, Chasseneuil 14 h.15, Le Mas Foubert 14 h.24, Suaux La Saille 14 h.28, 
Le Chatelars 14 h.35, Cherves Chat. 14 h.40, Mazières 14 h.45, La Péruse 14 h.55, Suris 15 h.00, Lésignac Durand 
15 h.05, Massignac 15 h.15, Sauvagnac 15 h.20, Roussines 15 h.28, Ecuras 15 h.37, Rouzède 15 h.43, La Grelière, 
L'Arbre 15 h.49, La Braconne d'Yvrac, Yvrac 16 h.00, Les Vessades, Saint Adjutory 16 h.07, Mazerolles 16 h.15, 
Puyponchet, Montemboeuf 16 h.24  puis 5 tours de 6,9 km - ARRIVEE vers 17 h.16

organisation de l'UA La Rochefoucauld et la Municipalité de Montemboeuf

Course cycliste FFC  
ouverte aux catégories 

1e, 2e 3e et juniors
Départ fi ctif 13 h.55 

distance 130 km 
dont 96 km en ligne

Souvenir Bénédicte Moreau

14 h.05 Course d'attente
ouverte aux catégories 

Pass-Cyclisme et 
non licenciés avec CM

Photo Zoé SOULLARDImprimerie MEDIAPRINT - 16260 Chasseneuil
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Article 1 :	 ORGANISATION
Le 4e Tour de la Charente Limousine à MONTEMBOEUF est organisé par l’Union Athlétique de La Rochefoucauld, le samedi 
4 avril 2020, sous le règlement de la F.F.C.  

Article 2 :	 PARTICIPATION
Cette épreuve est ouverte aux coureurs de 1ere , 2e , 3e  catégorie, juniors et PC open.

Article 3 :	 REMISE DE DOSSARDS et PERMANENCES
Les dossards et plaques seront remis à la salle des écoles primaires de Montemboeuf à partir de 12 h.00 
et devront être retournés à l’issue de l’épreuve.

Article 4:	 REUNION DES DIRECTEURS SPORTIFS
Cette réunion se déroulera à la salle des écoles primaires de Montemboeuf à 13 h..  Le Tirage au sort de l'ordre des véhi-
cules se fera selon l'ordre prévu par le règlement FFC.
Les 6 premières équipes devront fournir une paire de roues pour les voitures neutres. 
1,2,3 à la voiture N°1 et 4,5 et 6 à la voiture N°2

Article 5 :	 RADIO
L’organisateur met à disposition des radios pour les véhicules du cortège de la course, ceci à proximité de la ligne de départ. 
Les postes devront être remis juste après l’arrivée. Fréquence radio : 71.500 MHz

Article 6 :
SIGNATURE de la feuille de départ et présentation des équipes à 13 h.20 à 13 h.45 au podium  
DEPART 13 h.55 précise pour un départ fictif. Le départ réel aura lieu 1,8 km plus loin.

Article 7 :	 DISTANCE
La distance de cette épreuve est de 130,5 km, soit 96 km en ligne et 5 tours de 6,9 km.

Article 8 :	 RAVITAILLEMENT
Le ravitaillement sera selon la règlementation FFC

Article 9 :	 ABANDON
Tout coureur ayant abandonné, devra remettre rapidement ses dossards et sa plaque de cadre aux arbitres en voitures ou au podium.

Article 10 :	 CONTROLE MEDICAL
Les organisateurs, suivant la réglementation, ont prévu un local pour un contrôle médical. Il est situé à la salle des écoles pri-
maires de Montemboeuf.

Article 11 :	 PROTOCOLE de l’épreuve
Le protocole se déroulera sur le podium à l’arrivée.
Les coureurs à récompenser (en tenue de course) seront obligés de se présenter rapidement. 
Seront récompensés:
- les trois premiers de l’épreuve,			   - le meilleur 2e cat.		  - le meilleur 3e cat.
- le meilleur junior					     - le premier des MG		  - le premier des Points Chauds
- la meilleure équipe (les 3 premiers de l'équipe)

Article 12 :	 DOTATION de l'épreuve Classement
L’épreuve est dotée suivant les grilles: 747/20 pour le classement de la journée.
148, 111, 90, 75, 59, 52, 41, 34, 23, 15, 14, 11, 11, 11, 9, 9, 9, 9, 8, 8. par FD
Classement 2e cat. 76/5 soit 27, 18, 14, 11, 6 . par FD
Classement 3e cat. 76/5 soit 27, 18, 14, 11, 6 . par FD
Classement junior 76/5 soit 27, 18, 14, 11, 6 . par FD

PC : 300/5 soit 120, 80, 50, 30, 20	 MG:300/5 soit 120, 80, 50, 30, 20 	
équipe: 200/1	     + primes sur circuit final 

Classement MG AXA Pineau 400/5 soit 150, 100 -lassement PC Est Charente 400/5 soit 150, 100 - 75 - 50 - 25
Contact : Bernard PERILLAUD - 06 48 15 72 48 - bernard.perillaud@orange.fr

Hébergement possible : contact MFR Saint Projet à 300 m du départ le dimanche Tél: 05 45 62 00 33

RèGLEMENT du 4e Tour de la Charente Limousine
MONTEMBOEUF



Composition du jury

Président du jury: 				  

Commissaire 1: 					   

Commissaire 2: 					   

Juge à l'arrivée: 					   

Commissaire moto: 				  

et aussi

Photo finich et Informatique: 			  Rémy IMPERAS

Speakers:							      Roland BISSIRIEX

								        Didier RENOU

Moto Info course:					     Jean Louis BIGAULD

Moto dépannage neutre :  			   Guy COURTOIS

Voiture dépannage neutre N°1  :  		  CD16

Voiture dépannage neutre N°2  : 		  UALR

Poste Radio :					      	 Régis CHASSAGNEVIROL

sonorisation :					      	 Francis DUMONT

4e Tour 
de la Charente Limousine 

à MONTEMBOEUF (16)



Circuit en ligne du 
4e  Tour Cycliste de  la Charente Limousine

MONTEMBOEUF - Samedi 4 avril 2020
Course cycliste FFC ouverte aux 1ère, 2e, 3e catégories et Juniors

96 km en ligne 
et 5 tours de circuits de 6,9 km 

soit 130 km et  1949 m de dénivelé.



MONTEMBOEUF - Samedi 4 avril 2020
Course cycliste FFC ouverte aux 1ère, 2e, 3e catégorie et Juniors

Circuit final du
4e  Tour Cycliste de  la Charente Limousine
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Départ
Arrivée

96 km en ligne plus 5 tours de circuit de 6,9  km soit 130 km

Circuit final : départ face aux écoles Grande Rue, RD16, RC La Chapelle, La Fouiarde, 
Beaussac, chez Vergnaud, RD162, Grande Rue.



4e	Tour	de	la	Charente	Limousine	MONTEMBOEUF
Communes croisement rte km signaleurs 40	km	/h 42	km	/h 44	km	/h dev	+

MONTEMBOEUF fictif D16 -1,8 13	h55 13	h55 13	h55
Rue	du	Petit		Mairat

Montemboeuf	centre D16
Sortie	Montemboeuf D16 0 14	h. 14	h. 14	h.

L'Ennui tout	droit D27

VITRAC	Chez	Galardou à	gauche D60 5,3 N°1 14	h.08 14	h.07 14	h.06 21	m
VITRAC D60 N°2

Haut	VITRAC à	droite D173 6,5 PC1 N°3 14	h.10 14	h.09 14	h.08 51	m Voit	1

CHASSENEUIL	La	Garde à	droite D62 9,7 N°4 14	h.14 14	h.13 14	h.12
CHASSENEUIL	Rond	point tout	droit 10,3 N°5	et	6 14	h.15 14	h.14 14	h.13
CHASSENEUIL	Rond	point tout	droit 10,6 N°7	et	8 14	h.16 14	h.15 14	h.14
CHASSENEUIL	Rte	d'Yvrac à	droite rue	du	quartier	neuf 11,3 N°9 	
CHASSENEUIL	devant	LP à	droite rue	de	Bir'Hacheim 12 PC2 N°10 14	h.18 14	h.17 14	h.16 79	m Voit	2

CHASSENEUIL	stade à	gauche D372	rte	de	Cherves 12,4 N°11

à	gauche D60	Le	mas	Foubert 15,6 N°12 14	h.24 14	h.	22 14	h.20 130	m

en	face Vers	la	Saille 17,7 N°13	et	14
SUAUX	La	Saille 18,5 MG1 14	h.28 14	h.26 14	h.24 191	m Voit	1
en	haut	à	droite 19,6 N°15
en	haut	à	droite à	droite D60 19,9 N°16

à	gauche D94 21,8 N°17 14	h.33 14	h.31 14	h.29

à	droite vers	Le	Chatelars 22,7 N°18
Le	Chatelars 23,5 MG2 14	h.35 14	h.33 14	h.31 260	m Voit	2

à	gauche N°19
à	droite D178 25,4 N°20

entrée	Cherves	Chatelars à	gauche D16 26,4 N°21 14	h.40 14	h.38 14	h.36 308	m

Mazières D16 30 14	h.45 14	h.43 14	h.41 409	m
La	Pouyerie tout	droit N°22	et	23

La	Péruse à	droite Rte	de	Suris 36,7 PC3 N°24 14	h.55 14	h.52 14	h.50 524	m Voit	1
Suris D52 39,8 N°25	et	26 15	h.00 14	h.57 14	h.54 550	m

Suris	rte	St	Quentin N°27

Entrée	Lésignac	Durand à	gauche D162 43,5 N°28 15	H.05 15	h.02 14	h.59 624	m
à	droite D163 46,6 N°29 691	m

Massignac à	droite Rte	de	Sauvagnac	D163 49,9 PC4 N°30	et	31 15	h.15 15	h.11 15	h.08 728	m Voit	2
N°32

Sauvagnac en	face D163 53,6 N°33	et	34 15	h.20 15	h.16 15	h.13 786	m

Roussines en	face D163 58,7 MG3 N°35	et	36 15	h.28 15	h.24 15	h.20 835	m Voit	1

Limousines en	face D699 63,4 N°37
Ecuras à	droite devant	Mairie	D112 64,8 N°38 15	h.37 15	h.32 15	h.28 917	m

La	Borderie D112 N°39

Rouzède rte	planchas 69 N°40 15	h.43 15	h.38 15	h.34 1005	m
à	droite N°41	et	42
à	gauche La	Grelière

Rte	Montbron à	droite D16 71,7 N°43 15	h.47 15	h.41 15	h.37
L'Arbre à	gauche D13 72,7 MG4 N°44 15	h.49 15	h.43 15	h.39 1150	m Voit	2

La	Braconne	d'Yvrac tout	droit D13
à	droite D62	vers	Yvrac 79,8 N°45

Yvrac tout	droit D62 80,4 N°46 16	h.00 15	h54 15	h.48 1165	m
Les	Vessades à	droite D162 82,6 N°47 1175	m

Saint	Adjutory tout	droit D162 84,5 PC5 N°48 16	h.07 16	h.00 15	h.55 1234	m Voit	1
à	droite D396	dir	Mazerolles 88,2 N°49 1311	m

Entrée	Mazerolles à	gauche D173 90 MG5 N°50 16	h.15 16	h.08 16	h.02 1382	m Voit	2
Puyponchet à	droite D162 92,2 N°51

entrée	circuit 94 1406	m
Montemboeuf à	droite D16

Passage	sur	la	ligne D16 96 14 16	h.24 16	h.17 16	h.10 1454	m
Rte	de	la	Chapelle à	droite sur	circuit

La	Fouillarde
Beaussac à	droite

Chez	Vergnaud à	droite D162
Montemboeuf à	droite D16

Passage	sur	la	ligne fin	1er	tour D16 102,9 16	h.34 16	h.27 16	h.20 1553	m
Passage	sur	la	ligne fin	2e	tour D16 109,8 16	h.45 16	h.37 16	h.30 1652	m
Passage	sur	la	ligne fin	3e	tour D16 116,7 16	h.55 16	h.47 16	h.39 1751	m
Passage	sur	la	ligne fin	4e	tour D16 123,6 17	h.05 16	h.57 16	h.49 1850	m

ARRIVEE fin	5e	tour D16 130,5 17	h.16 17	h.06 16	h.58 1949	m
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à	droite D396	dir	Mazerolles 88,2 N°49 1311	m

Entrée	Mazerolles à	gauche D173 90 MG5 N°50 16	h.15 16	h.08 16	h.02 1382	m Voit	2
Puyponchet à	droite D162 92,2 N°51

entrée	circuit 94 1406	m
Montemboeuf à	droite D16

Passage	sur	la	ligne D16 96 14 16	h.24 16	h.17 16	h.10 1454	m
Rte	de	la	Chapelle à	droite sur	circuit

La	Fouillarde
Beaussac à	droite

Chez	Vergnaud à	droite D162
Montemboeuf à	droite D16

Passage	sur	la	ligne fin	1er	tour D16 102,9 16	h.34 16	h.27 16	h.20 1553	m
Passage	sur	la	ligne fin	2e	tour D16 109,8 16	h.45 16	h.37 16	h.30 1652	m
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4e Tour de la Charente Limousine 
à MONTEMBOEUF (16)

PC1	 VITRAC	 km 6,5	 voit 1
PC2	 CHASSENEUIL	 km 12	 voit 2
MG1	 SUAUX la Saille	 km 18,5	 voit 1
MG2	 Le Chatelars	 km 23,5	 voit 2 
PC3	 LA PERUSE	 km 36,7	 voit 1
PC4	 MASSIGNAC	 km 49,9	 voit 2 
MG3	 ROUSSINES	 km 58,7	 voit 1 
MG4	 L'ARBRE	 km 72,7	 voit 2
PC5	 ST ADJUTORY	 km 84,5	 voit 1 
MG5	 MAZEROLLES	 km 90	 voit 2

5 pt	    3 pt      2 pt	    1 pt	

dossard          NOM		               total	 	          PC1                      PC2                PC3                 PC4	                PC5

dossard          NOM		               total	 	         MG1                     MG2               MG3                MG4	              MG5



ATTENTION
1) Départ fictif  dans le sens de la course à 13 h.55 départ réel 1,8 km plus loin à 14 h.
2) Km 10 - ATTENTION  2 ronds- points successifs, on les prend à droite obligatoirement
3) Km 18,5 ATTENTION petite route sur 1 km
4) Km 22,7 ATTENTION petite route sur 1 km
5) Il y a 5 tours complets à faire à l'arrivée à MONTEMBOEUF
6) des primes au premier passage, et fin du 1er tour, fin du 2e tour, fin du 3e tour
7) Vous avez 5 Points Chauds et 5 grimpeurs ils sont annoncés au sol 500 m avant.
8) Le circuit est fêchés au sol et par affichettes.
9) Les coureurs lâchés doivent respecté le code de la route.
10) A plus de 10 minutes les coureurs devront donner leurs dossards à la voiture balais
11) Les dossards et plaque de cadre devront être rendu à l'issue de la course       
                                                                                                                  
                                                                                                                       Bonne journée à tous

4e Tour de la Charente Limousine 
à MONTEMBOEUF (16)

PROTOCOLE de l'épreuve

1er	 				    1 gerbe, 1 coupe,  par M. le Maire

2e					     1 gerbe

3e 	 				    1 gerbe

1er  2e cat.	    		  1 gerbe	 1 coupe

1er  3e cat.			   1 gerbe	 1 coupe

1er  junior			   1 gerbe	 1 coupe

1er  MG				    1 coupe

1er  PC  Est Charente	 1 coupe

1ère équipe	  		  1 coupe


